THỰC ĐƠN NHÀ TRẺ

TỪ: 21.11.2022 đến 25.11.2022
	THỨ
	SÁNG
	TRƯA
	TRÁNG MIỆNG
	XẾ

	
	
	NHÓM 25 – 36 THÁNG

NHÓM 19- 24 THÁNG
	NHÓM

13- 18 THÁNG
	NHÓM

6 – 12 THÁNG
	
	

	
	
	MẶN 
	CANH 
	
	
	
	

	Thứ hai 

21.11


	Phở gà

Cháo gà đậu tipo

Sữa 
	Cá thu sốt cà

hành


	Canh cải thảo


	Cháo cá thu cải thảo
	Cháo cá thu cải thảo xay
	Nước ép dưa hấu
	Hoành thánh viên

Cháo tôm rau dền

Sữa 

	Thứ ba  

22.11


	Bánh canh thịt

Cháo lươn củ dền

Sữa 
	Bò xào bông cải
	Canh bầu tôm


	Cháo bò bông cải
	Cháo bò bông cải xay
	Đu đủ vàng


	Mì Udon

Cháo thịt nấu bầu

Sữa 

	Thứ tư

23.11
	Miến cua

Cháo cua cà rốt

Sữa 
	 Gà nấu hạnh nhân


	Canh tần ô


	Cháo thịt cá hồi su su 
	Cháo thịt cá hồi su su xay 
	Nước cam
	Cháo cá lóc đậu xanh

Sữa 

	Thứ năm

24.11
	Nui cà chua

Cháo cá chẽm bông cải xanh

Sữa 
	Tôm sốt thủy tinh
	Canh cà chua trứng
	Cháo tôm khoai mỡ
	Cháo tôm khoai mỡ xay
	Dưa lưới
	Hủ tiếu nam vang

Cháo ếch khoai tây

Sữa 

	Thứ sáu

25.11
	Bún bò Huế

Cháo thịt bỏ cải bó xôi

Sữa 
	Cá cờ rim nước dừa


	Canh bí xanh

 
	Cháo mực bí xanh
	Cháo mực bí xanh xay
	Chuối cau
	Bánh Aloha

Cháo thịt cải thìa
Sữa 


